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Harmonizacao | Esmo [a AT oo | AGE

/ | “Dai antes esmola do que tiverdes.” — Jesus (Lucas n1:41

),33’ ( A palawa do Senhor esta sempre estruturada em luminosa beleza que nao podemos perdev de
0 vista.
} No cap (tulo da esmola, a recomendagéo do Mestre, dentro da narrativa de Lucas, merece
e apontamentos especlais.
“Dai antes esmola do que tiverdes.”
 Dar o que temos é diferen’ce de dar o que detemos.
= A caridade é sublime em todos os aspectos sob os quais se nos revele e em circunstancia alguma
devemos esquecer a abnegacio admirdvel daqueles que distribuem péo e agasalho, remédio e
SOCOYY0 para o0 Corpo, aprendendo a solidariedade e ensinando-a.

E justo porém salientar que a fortuma ou a autoridade siao bens que detemos provisoviamen’ce na

marcha comum € que, nosﬁindamen’cos su’ostanaats da wda Nnao nos pertencem

%MANUEL Fonte Viva. Psicografia Francisco Candido Xavier. 36 2 ed. - 42 imp. Brasilia: FEB, 20m, cap. 60, p.151-153
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Q%fw» O dono de todo o poder e de toda a riqueza no Universo é Deus, nosso Criador e Pai, que
‘é‘@? empresta recursos aos homens, segundo os méritos ou as necessidades de cada um.

Nao olvidemos, assim, as doa(;6es de nossa esfem (ntima e perguntemos a nos mesmos:
Que temos de nés préprios para dar?

Que espécie de emogio estamos comunicando aos outros?

Que reagdes provocamos no proximo?

Que distribuimos com os nossos companheiros de luta didria?

Qual é o estoque de nossos sentimentos?

Que tipo de vibragdes espalhamos?

EMMANUEL. Fonte Viva. Psicografia Francisco Candido Xavier. 36 2 ed. - 42 imp. Brasilia: FEB, 201, cap. 60, p.151-153
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%‘g{ [..]E sempre reduzida a caridade que alimenta o estomago, mas que nao esquece a ofensa, que

,‘ nao se dispée a servir diretamente ou que nao acende luz para a ignorancia.

?é?é* O aviso do Instrutor Divino nas anotagdes de Lucas significa: — Dai esmola de vossa vida

]

py” intima, ay'udai Por VOS mesmos, esanflai alegria e bom animo, oporhmidade de crescimento e
(o elevac;?io com os vossos semelhantes, sede irmaos dedicados ao proximo, porque, em verdade, o
amor que se irradia em béncos de felicidade e trabalho, paz e confianca, é sempre a dddiva

maior de todas.

g

?

1 ~
a EMMANUEL. Fonte Viva. Psicografia Francisco Candido Xavier. 36 2 ed. - 42 imp. Brastlia: FEB, 201, cap. 60, p.151-153
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Estudo de O Evangelho Redivivo: uma metodologia ativa, participativa FFMG = Redivivo
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‘%9(? | Método Kardequiano!

Dialética Socratica > Orientagfio de Emmanuel ‘

!

& Iniciar com leitura para harmonizacdo

%%?{ 1. Conhecer: Citagdo Evangélica, fato
histérico-cultural, signi icado das

palawas e exjpressoes, curiosidades,
ambiente, personagens, tempo e espaco.

. 1.Tese: tema - passagem
}gs’\, evangélica a ser estudada
|

s |
{ &i { a ° 21 . . ~ \ .
(0 2. Discusso do te;[na. anglise Dialogar 2. Meditar: Discussdo & luz da Doutrina
3 para compreender, P i Esplrita, obras bdsicas e subsididrias.
| comparar, julgar crsuaaty L PR
parar, J - Priorizar e envolver a participacio.
Raciocinar
3 Antftese: existenn oubras . ot 3. Sentir: Como o Conhecer e Meditar me
' bernre ’éa 50q? mmen mimo tocou o coragdo? Reflexio individual e
rpretacoes: tenho algo em silenciosa.
COMum com os
4, Stntese: conclusdo, ideia | personagens 4. Vivenciar: Como transformar o _
biblicos? aprendizado em atos? Como aplicar no
tblicos? . .
dia-a-dia?
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Tema 20 — O Sermao da
Montanha

Dar Esmola e Orar em Segredo (Mateus 6:1-6)

Figura gerada via 1A Gemini, 2026
N

WA, Marta Antunes de O. de (org.) @) Evange[ho Redivivo Livro 1. Estudo interpretativo do evange[ho segtmdo Mateus 1° ed, 12 imp. Brasilia, 2020.

-191
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: Qf & Passagem evangélica - Mateus 6:1-3

1 Guardai-vos de praticar a vossa justica diante dos homens para serdes vistos por
eles. Do contrdrio, néio recebereis recompensa junto ao vosso Pai que est4 nos céus.

%" 2 Por isso, quando deres esmola, ndo te ponhas a trombetear em pﬁdo[ico, como
/"3;{33 fazem 0s hipdcritas nas sinagogas e nas ruas, com o proposito de serem gloviﬁcados
Fat . .
5/‘3 pelos homens. Em verdade vos digo: ja receberam a sua recompensa.
3 Tu, porém, quando deres esmola, ndo saiba a tua mao esquerda o que faz a tua

direita...”

’

4 L) BiBLIA DE JERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; Tvo Storniolo e Ana Flora Anderson(Coords.). Diversos tradutores. Nova ed.rev. e ampl. 13 imp. Sao Paulo:

Paulus, 2019, Evange[ho segwndo Mateus, 6.1-3, p. 1.713.
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Sy 57 Passagem evangélica - Mateus 6: 4-6

)
%f@. “4 ... para que a tua esmola fique em segredo; e o teu Pai, que vé no segredo, te
‘gg? recompensara.

W R= 0 Evangelho
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5E quando orardes, nao sejals como os hipécvi‘cas, porque eles gostam de fazev

orac;éo pondo-se em pé nas s'magogas e nas esquinas, a ﬁm de serem vistos pe[os

homens. Em verdade vos digo: ja receberam a sua recompensa.

6 Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto e, fechando tua porta, ora ao

teu Pai que esta l4, no segredo; e o teu Pai, que vé no segredo, te recompensara.”

’

o L BiBLIA DE JERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; vo Storniolo e Ana Flora Anderson(Coords.). Diversos tradutores. Nova ed.rev. e ampl. 13
imp. Sao Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, 6:4-6, p. 1.713.
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P Mateus 61-6 reflete o contexto religioso e social da Palestina do século 1, marcada pelo dominio
5{ romano e pela forte influéncia dos fariseus e escribas. Jesus critica praticas religiosas
? & exibicionistas, como esmolas e oragdes feitas para impressionar os outros, propondo uma

espiritualidade auténtica e interior, voltada apenas para Deus.

e &
L;..‘\%"‘ A Judeia estava sob ocupagio romana, o que gerava tensdes poltticas e sociais. Muitos judeus

)

A esperavam um Messias libertador, e a religiosidade era central na vida cotidiana.

Os fariseus, saduceus e escribas eram lideres religiosos influentes. Suas préticas muitas vezes se
tornavam formais e ritualisticas, com demonstragdes puiblicas de piedade. Jesus confronta essa
hipocrisia, chamando atengio para a sinceridade interior.

’

gy &
b KARDEC, Allan. O Evanger Seglmdo o Espiritismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2 ed. 1o.lmp.BVasﬂiazFEB, 2020, Introducio, p-36 -37.
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A verdadeira Caridade .
Caridade
esp iritualidade deve
ser vivida em Caridade discreta -
Oracao
sinceridade e
intimidade com Ostentacao
Segredo
Deus, sem buscar
reconhecimento pureza Hipocrisia

\\ humano. / \ j k /
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Conhecer I U o

O registro de Mateus

apresen’ca trés ideias

principais:

Averdadeira conduta crista exige a transicao da praca
publica para o segredo do coragdo.

’

WA’ Marta Antunes de O. de (org.) O Evange[ho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evange[ho segwndo Mateus 1° ed, 12 imp. Brastlia, 2020. p-185
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Reﬂexéo | nin B

Estou buscando agmdav a Deus em siléncio ou, de

a[guma forma, ainda desejo ser visto e reconhecido pelos
2?3» homens?

£\ Essa reﬂexéo ajuda 2 percelaer se nossas atitudes estio
alinhadas com o espirito do Sermao da Montanha: justica //'\ \

sem ostentacio, caridade discreta e oragio intima
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O Evangelho de Mateus como Manual de Conduta

O génio de Jesus consiste em penetrar diretamente no coracdo da
esp iritualidade, afastando a massa de dogmas acumulados pelas

interpretacdes formais.

Este Evangelho foi escrito quando o Cristianismo jé tinha cinquenta anos. Seu
objetivo era constituir um manual prético de instrugdo crista, estabelecendo
um novo jogo de padr6es morais elevados para enﬁfen’cav as necessidades

diarias.

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1° ed, 12 imp.
Brastlia, 2020. .185



W

WA =S 0O Evangelho
et come — Redivivo

Conhecer | TR (e o | AEE

71)
\ ) y "
‘3(7 (S

%’g/

%‘gy% Alerta deJesus: “Guardai-vos de praticar a vossa justica diante dos homens para serdes
%

ltem 20.1 — Justica praticada sem ostentago (Mt 6:1)

% . e . : : 1
% vistos por eles. Do contrario, nao recebereis recompensa junto ao vosso Pai que esta nos

i+ Céus.” (Biblia de Jerusalém).
f BIBLIA DE]ERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; Ivo Storniolo e Ana Flora Anderson(Coords.). Diversos tradutores. Nova ed.rev. e
& ampl. 13 imp. Sdo Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, 6:4-6, p.1.713.

» “Guardai-vos de fazer a vossa esmola diante dos homens, para serdes vistos por eles.

Do contrario, nao tereis o ga[ardﬁo Jjunto de vosso Pai que esta nos Céus.”

BIBLIA SAGRADA. Revista e Cowlgida. Tvad.Joﬁo Ferreira de Almeida. 4.ed. Barueri, Sao Paulo: Sociedade Biblica do Brasil,
2009, Mateus, 6:1, p. 1020.
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42?»/ Qual era a visio de Amélia Rodrigues?

Viviamos em uma sociedade imediatista e supelﬁc ial, pautada na

@, : SN : ~ : T
? o~ violéncia, impiedade e interesses malsdos. Havia a valorizagio da
[ presuncio, da aparéncia e do poder temporal, assim como a habilidade
0 "\

sordida das conquistas imediatas.

A justica resumia-se ao exterior e a forca fisica, ignorando a verdadeira

moralidade

WRANCO, Divaldo Pereira. A mensagem do amor imortal. Pelo Espirito Amélia Rodrigues. 2 ed. Salvador : LEAL, 2025, cap. 6, p. 41-42. . o
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O Novo Codigo do Cristo

A superacao da justica retributiva pela justica do amor

Meditar

Amor Amor aos A Verdadeira
Desinteressado: Dificeis: Necessidade:
Nao direcionado Oferecido aos Estes sao os que

apenas aos ingratos, aos realmente
que merecem egoistas e aos que necessitam do
ou se fizeram dificeis sentimento
retribuem. de amar. libertador, embora

o ignorem. i

MOURA, Marta Antunes de Oliveira de (Org.). O evangelho redivivo: estudo

/
il £
oy
b

RANCO, Divaldo Pereira. A mensagem do amor imortal. Pelo Esptrito Amélia Rodrigues. 2 ed. Salvador : LEAL, 2025, cap. 6, p. 41-42. f{’ ‘
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 CHAMPLIN, Russel Norman. O novo testamento interpretado versiculo por versiculo: Mateus/Marcos. Nova edicéo revisada. Sao

aulo: Hagnos, 2024, v. 1. it. “esmola’”, p. 30.
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A justica prética e externa da religifo ensinada
pelas autoridades judaicas apresentava-se
principalmente de trés modos: por meio de
esmolas, oragdes e jejuns.

Jesus fala contra a ostentacio em seus ensinos
sobre a santidade didria.

As autoridades judaicas queriam ser vistas
pelos homens e atrair a atengio para si
mesmas, mas nao se interessavam realmente
pelo cardter espiritual da religido revelada.
Infelizmente, todas essas exibigdes de
ostentagdo daqueles homens continuam vivas

na igreja atual.
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O Orgulho A Humildade

Praticar o bem por ostentacao. Praticar o bem pelo bem.

Espera a gloria, o aplauso e o

; Busca unicamente a satisfacao intima.
reconhecimento humano.

Concorrer para a felicidade e alivio
do irmao.

Exaltacao do proprio ego.
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#{;, ltem 20.2 — Dar a esmola em segredo (Mt 6:2-4)
b

2%
v

O costume antigo: A esmo la era ﬁequentemente um ato pv’do[ico e pe[forméﬁco.

&

l:‘% O dano moral: O exibicionismo constrangla e humilhava o Ioeneﬁciado, expondo
0 \\ . ~
suas privagoes.

A critica de Jesus: Jesus nos ensina que nio devemos“trombetear nas ruas”, para

anunclar a pvépvia caridade.

2020. p.187

w MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro 1. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1° ed, 12 imp. Brasilia,
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Meditar I iniii [Ea
A Caridade Fraternal Segundo Emmanuel

“Distribui, desse modo, a Ioeneﬁcéncia do agasalho e do pao, evitando humilhar

? ‘% quem te recolhe os gestos de providéncia e carinho; contudo, nao olvides estender
& acaridade do pensamento e da lingua, para que o balsamo do perdéo anule o
) veneno do ddio e para que a fovga do esquectmento extinga as sombras de todo

»

mal

: " XAVIER, Francisco Candido e Vieira, Waldo. O Espfrito da Verdade. Por diversos Esplritos. 17 ed. Rio de]ane'uro: FEB, 2008, cap. 79. (mensagem
de Emmanuel.) p. 264.
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Minhas oracdes sdo uma conversa intima e sincera com Deus, ou acabam se

tornando uma repeticio mecénica ou uma forma de mostrar religiosidade?
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. § B Jesus recomenda que a esmola deve ser dada sem qualquer tipo de humilhagao

/ ou constrangimento a quem nao pode se sustentar.

(4 “Por isso, quando derdes esmola, nao vos pon’nais a trombetear em pb’doﬁco,
como fazem 0S h'qoécvitas nas sinagogas e nas ruas, com o proposito de serem

- glorificados pelos homens. Em verdade vos digo: J4 receberam sua recompensa”.

(Mt 6:2).

.
3 &

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) 0] Evange[ho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evangeu'to segimdo Mateus 1° ed, 12 imp. Braslia, 2020. p-188.
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Deve-se evitar, portanto, e a todo custo, a ostentacao, o “chamar de atencao”, o

‘(quilz, . o o . . ~ )
j) £y EXLIO LCLONLSMO, para OLMG S€ possa atender a onentac;ao deste Vers LCM[OZ

N “Tu porém, quando deres esmola, nfo saiba a tua mao esquerda o que faz a tua

diveita.” (Mt 6:3)

f «
(0 e q
' ! R St

w MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) 0] Evange[ho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evangeu'to segundo Mateus 1° ed, 12 imp. Braslia, 2020. Pp-189.
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o A agdo invisivel aos olhos do mundo é perfeitamente vistvel aos olhos de Deus.
\@
4) &
“Para que a tua esmola fique em segredo; e o teu Pai, que vé no segredo, te
> recompensard”. (Mt 6:4)

Auxiliar em segredo é praticar a caridade fraternal com suprema discrigio.

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1 ed, 12 imp.

Rracllia 7000 14 190
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5. E quando orardes, nao sejais hipécritas, porque eles gostam de fazev oracao pondo—

)

ltem 20.3 — Orar em segredo (Mt 6:5-6)

g?se em pé nas sinagogas € nas esquinas, aﬁm 0[6 serem vistos pelos ’/101’1’161’18. Em

Verdade VOS dLgO Jé Veceberam a sua recompensa.

6. Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto e, fechando tua porta, ora a Teu Pai

que esta l4, no segredo; e o teu Pai, que vé no segredo, te recompensara”. (Mt 6:5-6)

[ 4

o

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1 ed, 12 imp.

Rracllia 7000 14 190
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A Simplicidade e a Eficacia da Prece

Sinceridade (Nao volume)

A eficacia nao reside na multiplicidade das
palavras, mas na pureza da intencao.

Perfeita Humildade

Orar como o publicano, reconnecendo as
proprias imperfeicoes em vez de exaltar
qualidades (evitar a postura do fariseu).

Harmonia Preévia

E imperativo perdoar ofensas e purificar o coracio
de animosidades antes de se dirigir a Deus.

%MOL{RA, Marta Antunes de O. de (org.) 0] Evange[ho Redivivo Livro 11. Estudo interpretativo do evange”w segundo Mateus 1° ed, 12 imp. Braslia, 2020. p-190
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O "Quarto’ e 0 “Segredo
4 O Templo Fisico - Passado O Santuario Interno - O Cristo
Na antiguidade, acreditava-se que Deus Jesus ensina que o “Quarto’ exprime o lugar
habitava no “secreto”, o lugar mais santo e reservado da alma. O lugar secreto e intransponivel
remoto do templo fisico de Jerusalém. onde nos encontramos a s6s com o Criador.

O verdadeiro templo € a consciéncia pura do individuo.

’

y, g2

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) 0] Evange[ho Redivivo Livro 1. Estudo interpretativo do evangelho seg\mdo Mateus 1° ed, 12 imp. Braslia, 2020. 1-190
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g KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2 ed. 10.imp.Brasilia:FEB, 2020, cap. 726, it.4, p.308.
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Allan Rardec: A Londenacao das rreces ragas

i\iii é:ti;giio Espiritismo ‘ AEE

A Logica Divina

A Prece é Caridade 0 Falso Intermediario

Deus nao vende
Seus beneficios.
Condicionar a
misericordia a uma
quantia em dinheiro
é ofender a Justica
Divina e esvaziar o
fervor do pensamento.

Cobrar transforma

; o lider religioso em
Um impulso do um

fc,oragzlao, Nao u"t‘?l‘ “Intermediario
ormula mercantil. e

comercializando o
que Nao pPossui.



Sentir | wn EENIRE & o — Redivivo
i Em louvor da Prece
) f“ y
Ui
o/ . N .
?‘l} Pedts‘ce em oragao a cura de 0[061’1‘:68 amados e a morte apagou-lhes as ]OM]O LlaS, Vegelando-‘te 0)

2 coragao; solicitaste o afastamen’co da prova e o acidente ocorreu, esmagando—te as esperangas;
? g? suplicaste a sustagio da moléstia e a doenca chegou a infligir-te deformidade completa;

’g;% imp loraste suprimentos materiais e a caréncia te bate & porta.

N Mas se nao abandonares a prece, aliada ao exercicio das boas obras, granjearas paciencia e

serenidade, entendendo, por ﬁm, que a desencamac;éo foi SOCOYY0 pvovidencia[, 'umpedindo

soﬁrimentos iInsuportaveis, que o desastre se constituiu em medida de emergencia para evitar

calamidades maiores ...

i’:‘, s

W EMMANUEL. Livro daEsperang:a Psicograﬁa Francisco Candido Xavier. 21 2 ed. - 212 imp. Uberaba, 2010, cap. 88, p.230-232.
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A Em lowvor da Prece

que a mutilago fisica é defesa da prépria alma contra quedas morais de soerguimento dificil e
}gg’} que as dificuldades da pentria sdo ligdes da vida, a fim de que a financa demasiada ndo se faga

[ Veneno ou exp losivo nas tuas maos.

. L.]Aoragdo, dentro da alma comprometida em lutas na sombra, assemelha-se & [Ampada que se
acende numa casa desarranjada; a presenca da luz ndo altera a situagdo do ambiente desajustado

e nem remove os detritos acumulados no recinto doméstico, entretanto, mostra sem alarde o

SGWiQO que se devefazer.

l'.' '..

]
w EMMANUEL. Livro daEsperang:a Psicograﬁa Francisco Candido Xavier. 21 2 ed. - 212 imp. Uberaba, 2010, cap. 88, p.230-232.
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Em minhas praticas de fé e nas minhas atitudes didrias, estou apenas
cumpvindo rituais extermos ou estou realmente buscando
transformar meu coragdo e viver a espiritualidade na esséncia do

amor, humildade e sinceridade?
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Proximo encontro I AL G

Livro 1: Estudo Interpretativo do Evangelho Segundo Mateus.
Tema 21: O Sermio da Montanha: Pai Nosso (Mt 6:7-15). A efic4cia
da Oracao (Mt 7:7-11)

Data: 24/08/2026
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Muito obrigada!
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