
Facilitadora: Cássia Diniz e Margarida 
Santana 



Harmonização

XAVIER, Francisco Cândido. Vinha de Luz. Pelo Espírito Emmanuel. – 1ª.ed. - Brasília: FEB, 1938. cap. 58, p.127/128. 

Crises

“Pai, salva-me desta hora; mas para isto vim a esta hora” — Jesus. (JOÃO, 12.27)

1A lição de Jesus, neste passo do Evangelho, é das mais expressivas.
2 Ia o Mestre provar o abandono dos entes amados, a ingratidão de beneficiários 
da véspera, a ironia da multidão, o apodo na via pública, o suplício e a cruz, mas 
sabia que ali se encontrava para isto, consoante os desígnios do Eterno.
3 Pede a proteção do Pai e submete-se na condição do filho fiel.
4 Examina a gravidade da hora em curso, todavia reconhece a necessidade do 
testemunho.
5 E todas as vidas na Terra experimentarão os mesmos trâmites na escala infinita 
das experiências necessárias.

https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TRP/Jo/Jo12.htm#V27
https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TRP/Jo/Jo12.htm#V27


Harmonização

6Todos os seres e coisas se preparam, considerando as crises que virão. É a crise que 
decide o futuro.
7 A terra aguarda a charrua.
8 O minério será remetido ao cadinho.
9 toda crise é fonte sublime de espírito renovador para os que sabem ter esperança.
 árvore sofrerá a poda.
10 O verme será submetido à luz solar.
11 A ave defrontará com a tormenta.
12 A ovelha esperará a tosquia.
13 O homem será conduzido à luta.

XAVIER, Francisco Cândido. Vinha de Luz. Pelo Espírito Emmanuel. – 1ª.ed. - Brasília: FEB, 1938. cap. 58, p.127/128. 



Harmonização

14 O cristão conhecerá testemunhos sucessivos.
15 É por isto que vemos, no serviço divino do Mestre, a crise da cruz que se fez 
acompanhar pela bênção eterna da Ressurreição.
16 Quando pois te encontrares em luta imensa, recorda que o Senhor te conduziu a 
semelhante posição de sacrifício, considerando a probabilidade de tua exaltação, e 
não te esqueças de que toda crise é fonte sublime de espírito renovador para os que 
sabem ter esperança.

XAVIER, Francisco Cândido. Vinha de Luz. Pelo Espírito Emmanuel. – 1ª.ed. - Brasília: FEB, 1938. cap. 58, p.127/128. 





Tema

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.60 



Estudo de O Evangelho Redivivo: uma metodologia ativa, participativa 

Método Kardequiano Orientação de Emmanuel

1. Tese: tema - passagem 
evangélica a ser estudada

Dialética Socrática

2. Discussão do tema: análise 
para compreender, 
comparar, julgar

3. Antítese: existem outras 
interpretações? 

4. Síntese: conclusão, ideia

1. Conhecer: Citação Evangélica, fato 
histórico-cultural, significado das 
palavras e expressões, curiosidades, 
ambiente, personagens, tempo e espaço.

2. Meditar: Discussão à luz da Doutrina 
Espírita, obras básicas e subsidiárias. 
Priorizar e envolver a participação.

3. Sentir: Como o Conhecer e Meditar me 
tocou o coração? Reflexão individual e 
silenciosa. 

4. Vivenciar: Como transformar o 
aprendizado em atos? Como aplicar no 
dia-a-dia?

Em meu íntimo 
tenho algo em 
comum com os 

personagens 
bíblicos?

Dialogar
Persuadir
Raciocinar

Iniciar com leitura para harmonização 



Conhecer

BÍBLIA DE JERUSALÉM. Gilberto da Silva Gorgulho; Ivo Storniolo e Ana Flora Anderson (Coords.). Diversos tradutores. Nova ed. rev. e ampl. 13. imp. São Paulo: 
Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, p. 1.706.



Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.61 



Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.62.



Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.61 



Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.61



Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.63.



Meditar

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.61 a 62.



Reflexão

RIGONATTI, Eliseu. O evangelho dos humildes. 21. ed. São Paulo: Pensamento, 2007, cap. 2, p. 14.



Sentir
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O contexto histórico do Cristo e reflexões para Reforma Íntima
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Mateus afirma que os 
profetas disseram que 

o Messias seria 
chamado “Nazareno”

Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.65-66.
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Renovo=Brot0 
(Oxford Languages)

Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.64-65.

https://languages.oup.com/google-dictionary-pt
https://languages.oup.com/google-dictionary-pt


O termo Nazareu ou Nazireu (do hebraico nazir) refere-se a uma 
consagração sagrada a Deus, por tempo limitado ou por toda a 
vida. Exigia rigorosa disciplina física e espiritual.

• Abstenção total do fruto da vinha (uvas, vinho)

• Proibição de contato com cadáveres (evitar profanação)

• Proibição de cortar os cabelos (uso de navalha).

METZGER, Bruce M e COOGAN, Michel (orgs) Dicionário da bíblia: as pessoas e os lugares. Trad. Maria Luisa X. de A. Borges. Rio de Janeiro: Jorgw Zahar editora, 2022, v.1, p. 226
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Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.65-66.



“E descobriu-lhe todo o seu coração, e disse-lhe: Nunca passou navalha pela minha cabeça, porque sou nazireu de Deus desde o ventre de 
minha mãe; se viesse a ser rapado, ir-se-ia de mim a minha força, e me enfraqueceria, e seria como qualquer outro homem.”   Juízes 16:17

Nazireus na Bíblia eram pessoas consagradas a Deus por um voto especial, descrito em Números 6, que incluía abster-se de vinho, não 
cortar o cabelo e evitar cadáveres. Os principais exemplos bíblicos de nazireus vitalícios são Sansão, Samuel e João Batista, dedicados desde o 
nascimento.... O voto podia ser temporário ou vitalício.  Pessoa estava separada par Deus (IA Google)

Personagens Bíblicos Nazireus (Consagração Especial)

•Sansão: O nazireu mais conhecido, cuja força estava ligada ao seu cabelo não cortado, 
simbolizando seu voto. Suaa mãe o consagrou ainda no útero
•Samuel: Consagrado por sua mãe, Ana, para servir no templo desde pequeno. Ele foi o 
último Juiz e profeta

•João Batista: Descrito como nazireu por não beber vinho e viver uma vida de extrema 
separação e consagração.

•Elias (Provável): A tradição sugere que o profeta Elias também vivia sob esse voto devido à 
descrição de sua aparência "peluda" (ou com muito cabelo).  (IA Google)

App Boa Nova disponível em: https://www.boanovaapp.com.br Juizes 16:17)
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Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.65-66.

https://www.google.com/search?q=Sans%C3%A3o&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Sans%C3%A3o&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Samuel&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Samuel&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Jo%C3%A3o+Batista&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAF
https://www.google.com/search?q=Jo%C3%A3o+Batista&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAF
https://www.google.com/search?q=Elias&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAH
https://www.google.com/search?q=Elias&oq=nazireu+personagens+b%C3%ADblicos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBdIBCTE0MDA0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAi_3QSlXvdluFi6A13kwwGFewlMQ6_y0MJWPlfoSNCuZ-C2XKfnXHMHGY2bs0BfizZ9DbZ2i4WxlbjgUCqMcVO5ePV4p5XxNV3r-yRf1OaC0NE3_sZmlhh3yNk0JWbUfxWf-qnq1MBHNw0uffas_-efRWmJuflAckTyeY6HazY9kIRcAXxL66YfQvskx0tDinfWCQ3zLRZ2YtYtfRg2aOV6fIvzsF19CAowVyFHV6dLoe-acsWTj5VLW5voqKVIJyFjBGOoG50OG2INeKjSDGD&csui=3&ved=2ahUKEwiPoODUo9CTAxVEr5UCHYL8NYcQgK4QegQIAxAH
https://www.boanovaapp.com.br/


1 E os filhos de Israel tornaram a fazer o que era mau aos olhos do SENHOR, e o SENHOR os entregou na mão dos 
filisteus por quarenta anos.

2 E havia um homem de Zorá, da tribo de Dã, cujo nome era Manoá; e sua mulher, sendo estéril, não tinha filhos.
3 E o anjo do Senhor apareceu a esta mulher, e disse-lhe: Eis que agora és estéril, e nunca tens concebido; porém 

conceberás, e terás um filho.
4 Agora, pois, guarda-te de beber vinho, ou bebida forte, ou comer coisa imunda.
5 Porque eis que tu conceberás e terás um filho sobre cuja cabeça não passará navalha; porquanto o menino será 

nazireu de Deus desde o ventre; e ele começará a livrar a Israel da mão dos filisteus.
6 Então a mulher entrou, e falou a seu marido, dizendo: Um homem de Deus veio a mim, cuja aparência era 

semelhante a de um anjo de Deus, terribilíssima; e não lhe perguntei donde era, nem ele me disse o seu nome.
7 Porém disse-me: Eis que tu conceberás e terás um filho; agora pois, não bebas vinho, nem bebida forte, e não 

comas coisa imunda; porque o menino será nazireu de Deus, desde o ventre até ao dia da sua morte.   Juizes 13:2-7

App Boa Nova disponível em: https://www.boanovaapp.com.br Juizes 13:2-7

Conhecer

https://www.boanovaapp.com.br/


Qual a dedicação que temos conferido a Deus na intimidade? De quais 
vícios, hábitos ou pensamentos “embriagantes” precisamos nos abster para 
manter a pureza espiritual coerente com a Lei Divina?

EMMANUEL (Espírito). Pão nosso. Psicografia de Francisco Cândido Xavier. 2ª ed. 1ª imp. Lição 27 Esmagamento 
do mal Brasília: FEB,    2024.
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“Quando a criatura, pela própria dedicação ao 
trabalho iluminativo, se  entregar ao Pai, sem 
reservas atuando, efetuando-lhe a vontade 
sacrossanta, com esquecimento do velho 
egoísmo animal, aprendendo a grandeza de sua 
posição de espírito eterno, atingiremos a vitória 
sublime.”

Meditar



Jesus vivenciou sua infância em uma cidade 
pequena e simples, esse distanciamento 
geográfico e social das “intrigações e ações 
nefastas” do poder transitório do mundo 
ofereceu o cenário ideal para a preparação de Seu 
mandato de amor.

“A singeleza da vida cotidiana, desfrutada numa comunidade simples e pacífica, ofereceu condições 
propícias para Jesus se preparar...”
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“Jesus e seus pais seguiam todas as regras existentes no mundo onde se encontrava: as tradições judaicas e 
as normas de vida em sociedade. Lembremos que, mais tarde o Messias viria a afirmar: “ é preciso dar a 
César o que é de César, e a Deus o que é de Deus (Mt 22:21; MC 12:13-17; Lc 20:26)” ”

Conhecer

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.65-66.
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Conhecer



Jesus se entregou aos filhos terrestres e como eu estou 
me empenhando na renovação moral? 

O Propósito da Encarnação de Nosso Mestre e Modelo Jesus

Sentir



Vivenciar

“Seguir Jesus não se restringe a obter simplesmente informações do seu 
Evangelho. É muito mais: traduz-se por extrapolar o conhecimento das suas 
lições e exemplos, refletindo-as profundamente, para em seguida, senti-las 
no íntimo do ser, e, sobretudo vivenciá-las cotidianamente. Portanto, 
precisamos nos esforçar e perseverar, mais e mais, para seguir Jesus.”

Que possamos ter a sensibilidade de José 
para ouvir a intuição Divina no silêncio da 
alma, a coragem para alterar nossa rota 

diante do mal e a humildade para encontrar 
nossa própria Nazaré – um espaço de paz 

interior para cultivar as sementes do 
evangelho.

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro II. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus 1ª ed, 1ª imp. Brasília, 2020. p.66.



Próximo Encontro



Prece final
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