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Valei-vos da luz

Harmonizagao I
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“Andai enquanto tendes a luz, para que as trevas ndo vos apanhem.” Jesus (Jodo 12:35)

gs_,O homem de meditacio encontrard pensamentos divinos, analisando o passado e o futuro. Ver-
se-4 colocado entre duas eternidades — a dos dias que se foram e a que lhe acena do porvir.
“j #% Examinando os tesouros do presente, descobrir suas oportunidades preciosas.
0 No futuro, antevé a bendita luz da imortalidade, enquanto que no pretérito se localizam as trevas
da ignoréncia, dos erros praticados, das experiéncias mal vividas. Esmagadora maioria de
ersonalidades humanas ndo possui outra paisagem, com respeito ao passado préximo ou

remoto, senfo essa, constituida de rutna e desencanto, compelindo-as a revalorizar os recursos em
mao.

EMMANUEL. Pao Nosso .22 ed12 imp. Psicograﬁa Francisco Candido Xavier. Brasilia: Editora FEB, 12 ed. especia[, 2010,
cap. 6, p 25-26.
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‘é.'? A vida humana, pois, apesar de transitéria, é a chama que vos coloca em contato
4. com o servico de que necessitais para a ascensio justa. Nesse abengoado ensejo, é
posstvel resgatar, corrigir, aprender, ganhar, conquistar, reunir, reconciliar e
& enriquecer-seno Senhor.

Refleti na observacdo do Mestre e apreender-lhe-eis o luminoso sentwlo Andai
enquanto tendes a luz, disse Ele.

Aproveitai a d4diva de tempo recebida, no trabalho edificante.

EMMANUEL. Pao Nosso .22 edi12 imp. Psicograﬁa Francisco Candido Xavier. Brasilia: Editora FEB, 12 ed. especia[,
2010, cap. 6, p 25-26.
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# Sem os caracteristicos de melhoria e aprimoramento no ato de marcha, sereis
dominados pelas trevas, isto é, anulareis vossa oportunidade santa, tornando aos
impulsos menos dignos e regressando, em seguida & morte do corpo, a0 mesmo sttio

de sombras, de onde emergistes para vencer novos degraus na sublime montanha
davida.

EMMANUEL. Pao Nosso .22 edi2 imp. Psicogvaﬁa Francisco Candido Xavier. Brasilia: Editora FEB, 12 ed.

especial, 2010, cap. 6, p 25-26.
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| Método Kardequianﬂ Dialttica Socrakica > Orientacio de Emmanuel ‘
Tniciar com leitura para harmonizacsio
1. Conhecer: Citagdo Evangélica, fato

histérico-cultural, signi icado das

palawas e exjpressoes, curiosidades,
ambiente, personagens, tempo e espaco.

1. Tese: tema - passagem
gg, evangélica a ser estudada

J e 2. Discussao do tema: andlise

1 Dialogar 2. Meditar: Discussao a luz da Doutrina

Pl compl.fefn €1 ey N Esplrita, obras bdsicas e subsididrias.

comparar, jurgar Racioct Priorizar e envolver a participacio.
ciocinar

B e e e 3, Sentir: Como o Conhecer e Meditar me

Em meu intimo

terpretacses? tocou o coragdo? Reflexio individual e
rpretacoes: tenho a[go em silericiosa.
comum com o0s : .
4, Stntese: conclusdo, ideia |  personagens 4. Vivenciar: Como transformar o _
biblicos? apvendtzado em atos? Como aphcar no

 dia-a-dia?




TEMA 10 - RETORNO A
GALILEIA (MT 4:12-17)

O Inicio da pregacao de Jesus e a transicao
das sombras para a “Grande Luz”.

e ———

MOURA, Marta Antunes de O. de (org.) O Evangelho Redivivo Livro 1. Estlrofb'mpvetatwo do evangelho segundo
Mateus 1° ed, 12 imp. Brasilia, 2020. .98

A) Note kLM
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Conhecer |
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# [ 12 Ao owvir que Jodo|Batista] tinha sido preso, Ele voltou para a Galileia 13 e

deixando Nazaré, foi morar em Cafarnaum, a beira-mar, nos confins de Zabulon
® e Neftali, 14 Para que se cumprisse o que foi dito pelo profeta 1safas: 15 Terra das
/& nagdes! 16 O povo que jazia em trevas viu uma grande luz, aos que jaziamna
regifio sombria da morte, surgiuuma luz.17 A partir desse momento, comegou

Jesus a pregar e a dizer: “Arrependei-vos, porque estd proximo o Reino de Deus”.

. BIBLIA DE JERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; vo Storniolo e Ana Flora Anderson (Coords.). Diversos tradutores.
e ’

Nova ed. rev. e ampl. 13. imp. Sao Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, p. 1.709.
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| 1deias secund4rias: Palavras chaves:

ldeia principal: 1. A prisdo do Batista

A definicio do e o retorno de Jesus a 1.Profecia
momento em que Galileia. 2 Arrependimento,
Jesus iniciaria a 3.Reino de Deus

pregacio do Reino de 2. Chamaclo ao 4Jesus
Deus. arrependimento e a 5.Evangelho
profecia de Isafas

o N

Tema 1o I .
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Conhecer ‘ VTR 5505 cinomo | AEE

De acordo com as escrituras, Jodo foi preso

Alo OUVlII' que Joa depois de criticar o casamento do Rei Antipas
tmha S|do preso com a cunhada, Herodias. Numa festa, Salomé, a

ﬁ[ha de Herodias, encantou o padastro

A prisdo de Jodo Batista dancando e disse: Pede-me o que quiseres, e eu
sinaliza a transicao divina. €

orofeta que andava te darei. Ela perguntou a mae, que odiavajoéo, 0

livremente no deserto fica que pedir: -Pede a cabeca de Jodo Batista ...
encerrado, marcando o fim Salomé pediu a cabeca de Jodo, que foi
uma etapa preparatoria e 0
inicio irrefreavel do ministé

de Jesus. BIBLIA DE JERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; vo Storniolo e

Ana Flora Anderson (Coords.). Diversos tradutores. Nova ed. rev. e

MOURA, Marta Antunes de O.de( ovg.) OEvange[ho Redivivo, Livro amp[. 13. imp. Sao Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Marcos,
. 1.767 - 1768.

decap itado na prisao.

. 1. Estudo interpretativo do evange[ho segundo Mateus 12ed,

12imp.Brasilia, 2020. p.98
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A prisao e posterior morte de Joao Batista nao sao eventos aleatorios. Jesus
confirmaria mais tarde que Joao era a reencarnacao do profeta Elias. A sua chegada
e seu destino estavam agendados com milénios de antecedéncia pelos governantes

L

MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange[ho Redivivo, Livro 1. Estudo interpretativo do evangelho segundo
Mateus 12ed, 1é‘imp.BVasﬂia, 2020. 1.98-99.
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O Kesgate de Dividas Passadas

Mesmo sendo o precursor do Messias e 0 “maior nascido de mulher”, Joao
Batista precisava reparar a Lei de Deus. Em sua existéncia como Elias,
determinou a morte dos profetas de Baal.

Acoes do Passado Resgate no Presente
(Elias) (Joao Batista)

-~ — o\ = —

L |

bx_ /O\ _J\?)
A sua prisao e execucao como Joao Batista representaram uma expiacao
programada sob a determinacao da propria consciéncia. Ao quitar essa

LIS ) < A L] - ) “SAE* '

-
a

& .. MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange”no Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo
0 Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.99.




Conhecer

Brasilia, 2020. p.

Com o silenciamento do ultimo
profeta da Antiga Alianca
(Joao Batista), o0 Messias

vislumbrou que era chegado
0 instante de se revelar
definitivamente a Humanidade.

A fase oculta termina. Inicia-se
a acao transformadora direta
de Deus no mundo através
do Cristo.

6

4
.
Y
&

MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangelho Redivivo, Livro 11. Estudo iﬁfefpre’c’civo do evagquo segundo

Mateus 12ed, 12imp
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| A Saida de Nazaré

Jesus deixa a cidade onde viveu a
sua infancia. Nazaré representava
0 preparo silencioso, a singeleza
do trabalho manual e o
distanciamento das intrigas do
mundo. Mas para que o mandato®

de amor ganhasse voz plena, a
mensagem precisava de um palco:
mais dinamico e cosmopolita.

: ot MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange”mo Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.99.
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Conhecer

Cafarnaum

e

Etimologia: Derivado do hebraico
k'far nahum (Vila de Naum).

L ———

e ——

Localizagao: Estratégica
cidade a beira-mar.

L —

Funcao: Estabelece-se como o
verdadeiro quartel-general de Jesus
durante Seu ministério ativo.

A
’

VMIOURA, Marta Antunes de O.dae(org.) O vange 0 Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo ao evangelho segundo
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Conhecer I
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Nos confins de Zabulon e Nettall

J

Zabulon: Famosa pelo elevado
patriotismo de sua tribo, guardava
emsLo OVgULU’lO e a resisténcia do

Regides estrategicamente Passado de Israel.

situadas a distancia do clero %
em Jerusalém. Um
ufm ambiente onde as . .
antigas tradicdes se Naﬂ:a[u A oeste do mar da Galileia,
misturavam e 0 povo
aguardava ansiosamente as
promessas celestes.

/ ‘ \ | tragédia: foi a primeira tribo a ser
\/ | levada ao cativeiro babilonico.
’

W MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangelho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

pvéxima a Assiria. A sua gvande

¢
/ﬁ

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.99.
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Para que se cumprisse o que 1ol dito pelo proteta lSaids

A ligacao inquebravel entre os textos sagrados do Antigo
Testamento e as acoes do Messias. A rota geografica escolhida
por Jesus é o cumprimento exato da profecia ancestral.
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7 Caminho do mar, regiao além Jordao

A escolha de uma encruzilhada de povos e culturas.

Ao posicionar-se nesta rota comercial de altissimo fluxo,
Jesus garante que os ensinamentos do Evangelho ecoem

&y & MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange[ho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.99.




Conhecer

0 umpnmcn da Profecia

A intencao do Evangelista Mateus conectar a sombra do passado a esperanga do presente

A Profeciasy

O Cumprimento

{ ‘*ﬁ ,: R '_{:'\.

(Isaias 9:1, séc. VIII a. C ) (Mateus 4:15-16)

O povo que andava nas trevas Terra de Zabulon, terra =
viu uma grande luz, umaluz de Naftali... O povo que
raiou para os que habitavam 4 jazia em trevas viu uma

uma terra sombria. £ 48| grande luz... =

Ao escolher este local exato para iniciar seu ministério, Jesus atende ao Sinal das profecias,
validando-se perante a historia judaica e provando que a promessa divina nao falha.

MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange[ho Redivivo, Livro 1. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.99 - 100.
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« Comecou Jesus a pregar
‘ G 0

| £ / /\\ inicial na cidade de Cafarnaum,

( Olinstantejoficialfemyquefalozdofe onde, escolheu os primeiros
@@megae‘coar @Bm@h |

@ iniciojformaljdajconyocacaojdasic |

afa gg:ﬁmib transformag '

A pregacio de Jesus teve marco

discipulos . Importa destacar,

porém, que antes de seu retorno a

Galileia, 0 Mestre Nazareno, fez a
seguinte exortagio:

MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangelho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.100.
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A exortacao fundamental a humanidade. Um apelo direto
aqueles que ja conhecem a lel, mas que ainda necessitam
de uma drastica mudanca de rumo em suas vidas.

BIBLIA DEJERUSALEM. Gilberto da Silva Gorgulho; Tvo Storniolo e Ana Flora Anderson (Coords.). Diversos tradutores. Nova ed. rev. e ampl. 13. imp. Sao
Paulo: Paulus, 2019, Evange[ho segundo Mateus , p. 1.709.
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28 “Arrepenoei-vos, poroue esta proxi =
g mo o Reino de Deus (Mt 4:17).

#
I

{ W— emOrSO ’ &

4 Embora parecam sinonimos, ha uma profunda diferenca espiritual entre
% remorso e arrependimento. O remorso € apenas a dor moral que aponta
a falha. O arrependimento € 0 passo evolutivo seguinte.

WURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangelho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus
e

d, 1‘1‘imp.BVasi[ia, 2020. 19.100.

[~
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’ Meditar | : R
| arrependimento
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@rres comeidos @ solbime
@
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URA, Marta Antunes de O.de(org:.

vangelho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus
ed, 1@imp.BVasﬂia, 2020. 19.100.
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Reconhecemos nossos erros com humildade
ou ainda buscamos justiﬁcé— los para aliviar

nossa consciéncia?
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‘&? Allan Kardec, pondera, a propésito: “|...| O Espirito s6 compreende a gravidade dos
seus maleﬁcios depois que se awepende. 0, arrependimento acarreta o pesar, o
23’ remorso, o sentimento doloroso, que ¢ a transicao do mal para o bem, da doenga
moral para a satide moral. |...|”.
5 Para que o awependimen‘co ocorra, efeﬁvamen’ce, faz-se necessario que o individuo

V€COVL’/I€(;& que erroy, que tenha remorsSo.

Kardec, Allan. O Céueo ]nferno. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 22 ed. 2 imp. Brastlia: FEB, 2019, 22 pt., cap. 6. item

1V, p.312.

A NotebooklM
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Medita]/' | VTR 5505 cinemo | AEE
o/ remorso

" i
1 o sentiimento eamregad | \ U~ 7 - _—
| ayiendagmoral ) A

—_—

| @ A @ © fiim do ProeEesso;
Bra & catalisadonra
Ipec peranie & el que fmpede a estagnagio
| Cavsa @ | N

MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evange[ho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 1‘1‘imp.BVasﬂia, 2020. .100.
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M e d itar ‘ R— , . p——— | F\uuu e;*:.zz.,f |
A INOSSA [Lird € ATEpEnaimenio
O apelo de Cafarnaum ecoa na atual Transi¢ao Planetaria.

Os Judeus do Passado | Nés, no Presente
- Conheciam as Escrituras - Conhecemos o Evangelho Redivivo
Sagradas e as Profecias. e a clareza da Doutrina Espirita.
- Mesmo esclarecidos - Mesmo esclarecidos moralmente,
intelectualmente, falharam pela ainda somos Espiritos falidos,
pratica exterior e orgulho. repetindo velhos erros.
- Precisavam do arrependimento - Estamos na nossa era crucial de
ante a Lei. arrependimento para garantir

iIngresso no mundo de regeneracao.

|

M URA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangelho Redivivo, Livro 1. Estudo interpretativo do evangelho segundo Mateus

aedl 12imp.Brasilia, 2020. p.100 - 101

.
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© Expressao: Reino dos Céus 1 © Expressao: Reino de Deus

© Foco: Publico Gentio
(nao-judeus)

© Foco: Publico Judeu

© Motivo: Costume e

tendéncia do Judaismo © Motivo: Tornar a mensagem
de evitar o uso direto do | mais direta e inteligivel ‘
nome de Deus. para outras culturas. |

o MOURA, Marta Antunes de O.de(org.) O Evangélho Redivivo, Livro 11. Estudo interpretativo do evangelho segundo

Mateus 12ed, 12imp.Brasilia, 2020. p.101
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Pelo awependimen’co dos erros cometidos no passado e no pvesen’ce
chegavemos ao awependimento de nossas fantas. E pelo awependimento
reconheceremos uma verdade universal. O Reino do Céu no coragao deve

ser o tema central de nossa vida. Tudo o mais é acessério.|...]

| S

CAMPOS, Humberto. Boa Nova. 372 ed. 152 imp. Psicografia Francisco Candido Xavier. 372 ed. 15 imp. Brasilia: FEB,

o 2020, cap. 12, .79
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~ 0 traballho &rduo e da consciéncla
%, 657 =
3 A
® Trabalho Arduo: 4 Paz da Consciéncia:

J esforco continuo no bem
e a verdadeira resignacao
(afastando a falsa
ociosidade do espirito).

Mt

O combate perseverant:
aos inimigos intimos

e 0 alinhamento total
com a Vontade do Pai.

CAMPOS, Humberto. Boa Nova. 372 ed. 152 imp. Psicografia Francisco Candido Xavier. 372 ed. 15 imp. Brasilia: FEB, 2020,
cap. 4, p. 31-32.
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“A paz da consciéncia pura e a resignagio suprema & vontade do meu Pai sdo
do meu Reino, mas os homens costumam falar de uma paz que é a ociosidade
do Espirito e de uma resignagdo que ¢é vicio do sentimento. Trago comigo as
armas para que o homem combata os inimigos que lhe subjugam o coracio e
nao descansarei enquanto nao tocarmos o porto da vitéria. Eis POT que 0 meu
calice, agora, tem de transhordar de fel, que sdo os esforcos ingentes que a obra
reclama. [...] Os verdadeiros discipulos das verdades do Céu, esses nio
aprovam o erro, nem exterminam os que os sustentam. Trabalham para o
bem, porque sabem que Deus também esta trabalhando.

O Pai ndo tolera o mal e o combate, por muito amar a seus ﬁ“aos [...].

CAMPOS, Humberto. Boa Nova. 372 ed. 152 imp. Psicografia Francisco Candido Xavier. 372 ed. 15 imp. Brasilia: FEB,
2020, cap. 4, p. 31-32.



y
v

]

0 Evalngelho
—= Redivivo

Vi\)enc iaV | TN i espismo | AEE

permi‘cimos que o awependimen’co nos conduza a

verdadeira mudanc;a interior?
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Livro 11: Estudo Interpretativo do Evangelho Segundo Mateus.
Tema n: A Escolha dos quatros primeiros discipulos (MT 418-22).

O chamado de Mateus (MT 9:9). Jesus ensina e cura (MT 4:23:25)

Data: 18/05/2026
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Obrigada pela presencal
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