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Guardemos o EnsinoHarmonização

Emmanuel (Espírito). Vinha de Luz. Psicografia Francisco Cândido Xavier. 12ª ed. Brasília: FEB, 1993.Lição 70, p 153

“Ponde vós estas palavras em vossos ouvidos.” — Jesus.

Muitos escutam a palavra do Cristo, entretanto, muito pouco são os que colocam a lição nos 
ouvidos.
Não se trata de registar meros vocábulos e sim fixar apontamentos que devem palpitar no 
livro do coração.
Não se reportava Jesus à letra morta, mas ao verbo criador.
Os círculos doutrinários do Cristianismo estão repletos de aprendizes que não sabem atender 

a esse apelo. Comparecem às atividades espirituais, sintonizando a mente com todas as 
inquietações inferiores, menos com o Espírito do Cristo. Dobram joelhos, repetem fórmulas 
verbalistas, concentram-se em si mesmos, todavia, no fundo, atuam em esfera distante do 
serviço justo.



Guardemos o EnsinoHarmonização

Emmanuel (Espírito). Vinha de Luz. Psicografia Francisco Cândido Xavier. 12ª ed. Brasília: FEB, 1993.Lição 70, p 153

“Ponde vós estas palavras em vossos ouvidos.” — Jesus.

A maioria não pretende ouvir o Senhor e, sim, falar ao Senhor, qual se Jesus desempenhasse 
simples função de pajem subordinado aos caprichos de cada um.
São alunos que procuram subverter a ordem escolar.
[...] Os resultados não se fazem esperar. O fracasso e a desilusão, a esterilidade e a dor vão 
chegando    devagarinho, acordando a alma dormente para as realidades eternas.
[...] Não se queixem, contudo, senão de si mesmos.
“Ponde minhas palavras em vossos ouvidos”, disse Jesus.
O próprio vento possui uma direção. Teria, pois, o Divino Mestre transmitido alguma lição, 
ao acaso?
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Tema-6

Exercícios de aplicação da metodologia 

indicada em O Evangelho Redivivo

6.1 – O Convite de Jesus (Mateus, 11: 28-30)



Metodologia de 
O Evangelho 

Redivivo: 

Mediação 
Dialógica

Orientações de 
Emmanuel

Método 
Kardequiano
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Estudo de O Evangelho Redivivo: uma metodologia ativa, participativa. 

Método Kardequiano Orientação de Emmanuel

1.Tese: tema - passagem 
evangélica a ser estudada

Dialética Socrática

2.Discussão do tema: análise 
para compreender, 
comparar, julgar

Iniciar com leitura para 
harmonização 

3.Antítese: existem outras 
interpretações? 

4.Síntese: Resumo do estudo 
do dia

1.Conhecer: Citação Evangélica, fato histórico-
cultural, significado das palavras e 
expressões, curiosidades, ambiente, 
personagens.

2. Meditar: Discussão à luz da Doutrina 
Espírita, obras básicas e subsidiárias. O que 
Jesus nos ensina?

3. Sentir: Como o Conhecer e Meditar me 
tocou o coração? Reflexão individual e 
silenciosa. 

4. Vivenciar: Como transformar o aprendizado 
em atos? Como aplicar no dia-a-dia?

Em meu íntimo, 
tenho algo em 
comum com os 

personagens 
bíblicos?

Dialogar
Persuadir
Raciocinar



O Evangelho Redivivo
Organização e Métodos

O Método Kardequiano está , 
fundamentado na dialética socrática, 
divulgada por Platão,  e nas análises 
indicadas pelo Codificador: 
Tese, discussão da tese, antítese, 
síntese.

MOURA, Marta Antunes de O. de (org) O evangelho redivivo Livro I. 1ª ed, 2ª imp. Brasília, 2019. p.38-40

Conhecer



A Dialética Socrática

• “Dialética é palavra originária 
do grego que significa a arte do 
diálogo, a arte de debater, de 
persuadir ou raciocinar. [...] 
Platão disse que a dialética é 
arte e técnica de questionar e 
responder.” 

MOURA, Marta Antunes de O. de (org) O evangelho redivivo Livro I. 1ª ed, 2ª imp. Brasília, 2019. p.36 9
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Meditar é aprofundar o 
conhecimento, valendo-se 
do conteúdo espírita.
 Sentir é quando a reflexão 
ressoa no íntimo de cada 
participante, pela leitura e 
análise da mensagem

COMO APRESENTAR O TEMA?

O QUE É CONHECER?

COMO DISCUTIR O TEMA?

O QUE É MEDITAR E SENTIR?

O QUE É SÍNTESE?

O QUE É VIVER?

Considerações iniciais acerca 
do conteúdo a ser estudado.
Apresenta-se o título, 
significado das palavras e 
expressões, além dos 
contextos históricos e outros.

A síntese é a conclusão que 
decorre do “meditar”. 
Cada lição é melhor 
vivenciada quando bem 
compreendida, nos 
levando à mudança 
comportamental.
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Como estruturar um estudo usando o 
método de O Evangelho Redivivo?  

Fase preparatória

Tema

Perguntas para 
meditação

Pesquisa (textos e 
contextos) 

Definir tema e 
subtemas

Perguntas para 
reflexão íntima11
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1. Além do TEMA, devem ser definidos os 
SUBTEMAS relacionados.

2. Após, são selecionados os CONTEXTOS que 
auxiliarão na compreensão do tema (geográfico, 
cultural, idiomático, de tradução, etc.)

Tema

Esses são os preparativos iniciais para o 
CONHECER (Apresentação da tese)
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3. PESQUISA do conteúdo doutrinário pertinente 
ao tema que será estudado na reunião do grupo de 
estudo.  

Essa pesquisa e a elaboração de perguntas destinam-se ao 
MEDITAR (Discussão da tema)

4. Reunidos os textos espíritas sobre o tema a ser 
estudado, deverão ser elaboradas perguntas que 
serão extraídas dos próprios textos selecionados.

Conhecer



Essas perguntas destinam-se ao SENTIR 
(Os efeitos interiores da discussão da tese/meditar)

5. Elaborar PERGUNTAS voltadas para a consciência do 
participante e que serão apresentadas após cada reflexão 
do grupo. 

Essas perguntas objetivam alcançar o sentimento dos 
participantes, uma vez que são convidados a refletirem 
acerca da aplicação ou não da lição em suas vidas. 
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Essas sugestões objetivam favorecer a VIVÊNCIA das lições 
apreendidas a partir das CONCLUSÕES decorrentes dos 
diálogos realizados. Neste ponto,  o participante desenvolve 
o diálogo consigo, com o outro e com o mundo.

VIVER
(Experiências e atitudes reflexivas)

6. Elaborar RELAÇÃO DE SUGESTÕES PRÁTICAS 
para incentivar a vivência do estudo assimilado.
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Falando sobre Metodologia, 
podemos dizer que Jesus se 
utilizou de técnicas de ensino?

No serviço de educação da 
seara cristã, você se utiliza de 
diferentes técnicas de ensino? 

Metodologia
16 Meditar
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Exercícios de Aplicação da 
Metodologia indicada em O 

Evangelho Redivivo
(Página 171 )



“Vinde a mim todos os que estais cansados 

sob o peso do vosso fardo e vos darei 

descanso. Tomai sobre vós o meu jugo e 

aprendei de mim, porque sou manso e 

humilde de coração , e encontrareis descanso 

para vossas almas, pois o meu jugo é suave e 

o meu fardo é leve. (Mateus, 11:28-30).  

Tema 

BÍBLIA. Mateus 11:28-30. In: Bíblia de Jerusalém. São Paulo: Paulus, 2002.
Imagem gerada com auxílio de inteligência artificial (Microsoft Copilot). Outubro de 2025 18



Livro I : O Evangelho Redivivo: introdução ao estudo de O 
Evangelho Redivivo

Tema 6 - O estudo do Evangelho e demais livros do novo 

testamento à luz da  Doutrina Espírita.

Item: 6.2 a 6.4

Data: 17/11/25

Próximo encontro



Fonte figura: https://www.grupofeller.com.br/

Prece final



Muito 
Obrigada!
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