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Introdugio

Nos anos 2012 e 2013, a Federacdo Espirita Brasileira (FEB) elaborou
interessante material a cerca dos “Reflexos do Estatuto da Crianca e
do Adolescente na Organizagao Religiosa” (disponivel em http://www.
febnet.org.br/blog/topico/geral/movimento-espirita/apoio-juridico/),
cuja leitura, em tempo, recomenda-se aos dirigentes e associados das
entidades espiritas.

O referido material, distribuido em 16 partes, é vasto e contém
uma visao panoramica sobre a Lei n° 8.069, de 1990. O escopo do
referido trabalho realca a necessidade de que “os direitos e garantias
legais e constitucionais assegurados a criancas e adolescentes sejam
melhor conhecidos, compreendidos e, acima de tudo, cumpridos,
para o que é fundamental uma visdo global do “microssistema” que
a Lei n° 8.069/1990 encerra e das disposi¢coes correlatas contidas na
Constituicao Federal e outras normas, ...".

Todavia, a presente analise é bastante estrita e tem por exclusivo
propodsito analisar duvida apresentada por entidade associada sobre a
existéncia de idade minima para participacdo de crianca e adolescente
em Campanha do Quilo.




O Que Diz a L'eﬂik'/agﬁ()

Iniciamos essas reflexdes reiterando que, ao teor do artigo 2° do Estatuto
da Crianca e Adolescente - ECA, “considera-se crianca, para os efeitos
desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre doze e dezoito anos de idade”. Cabe lembrar que eventual
emancipacao de jovens entre 16 (dezesseis) e 18 (dezoito) anos de
idade, na forma do paragrafo Unico do artigo 5° do Cddigo Civil, nao

desvirtua a condicao de adolescentes, incidindo as normas de protecao
contidas no ECA e legislagao complementar pertinente.

O artigo 3° da Lei 8.069/1990 trata dos direitos fundamentais da crianga
e do adolescente, assegurando-lhes meios, oportunidades e facilidades,
facultando seu desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social,
em condicoes de liberdade e de dignidade. (grifo nosso).

Com base na leitura e interpretacao do dispositivo acima, depreende-se
que a espiritualidade e, por consequéncia, a dimensdo religiosa da vida,
é de fundamental importancia para o desenvolvimento saudavel do ser
humano, o que decerto motivou a inscricao desse direito no texto legal.
Ha indicativos de que a busca espiritual (que pode ou nado estar ligada a
uma vivéncia religiosa) esta associada a menores indices de depressao,
suicidio, problemas com alcool e outras drogas, melhor qualidade de
vida e bem-estar. Ha estudos sérios demonstrando a melhora em
pacientes com depressao, transtorno bipolar e problemas com drogas,
deixando evidente que a espiritualidade/religiosidade confere sentido
para a vida, forca para encarar os desafios, maior integracao social,
além de gerar comportamentos mais saudaveis (desencorajamento ao
consumo de drogas, violéncia e condutas sexuais de risco).

Gozam, também, a crianca e o adolescente “o direito a liberdade,
ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicdo e nas leis.” (ECA, art. 15)




O ECA, no art. 16, realca que o direito a liberdade compreende, dentre
outros, os seguintes aspectos:

“I-ir,vireestarnoslogradouros publicos e espacos comunitarios,
ressalvadas as restrigdes legais; (grifo nosso) ...

“III - crenga_e culto religioso; (grifo nosso) ...”

A liberdade de ir e vir dos menores nao € desprovida de limitagOes,
devendo ser exercida com a orientagdao e o consentimento dos pais
ou do responsavel legal, de modo a evitar a exposicao a caminhos
temerarios ou desastrosos. Nesse diapasao, inclusive, os artigos 83 a

85 determinam que as viagens (fora da comarca e internacionais) sem
a companhia dos pais ou do responsavel devem ser autorizadas pelo
Juiz da Infancia. Também ndo podem, os menores de idade, frequentar
locais que exigem a maioridade, como casas de show, danceterias,
espetaculos teatrais e filmes fora de sua classificacdao etaria.

As criangas e os adolescentes tém o direito a livre manifestacdo do
pensamento para escolher o culto, e isso faz parte do processo de
construcao de suas identidades e do desenvolvimento de capacidades
e potencialidades. E notéria a influéncia dos pais na escolha da religiao
dos filhos, e isso ndao € contrario aos principios do ECA. Reconhece-
se que os pais tém o dever de orientar os filhos dentro dos principios
éticos, religiosos ou filoséficos que norteiem suas vidas, sem, contudo,
escraviza-los aos seus caprichos, principalmente quando decidem por
linha religiosa diferente dos genitores.

Para Cecilia Rocha, em artigo que trata da religiosidade dos filhos,
0 pai espirita “que é indiferente a orientacdo da prole dentro dos
ensinamentos do Espiritismo, ndo esta sendo coerente com os seus
principios, e demonstra grande e perniciosa indiferenca em relacao
a0 que é mais importante aos préprios filhos. Ele sé ndao deve intervir
na orientacdo dos filhos se estes ja tiverem atingido a maturidade.
Fora disso, é sua obrigacdo intransferivel transmitir os conhecimentos
espiritas a familia, educando-a de acordo com a concepcgdo de vida que
o Espiritismo descortina.”




Afirma, também, que o “Espiritismo, que revive as licoes de Jesus, é a
melhor heranca a ser deixada aos filhos, se na realidade ja entendemos
o alcance que a Doutrina Espirita tem na reconstrugao da sociedade
humana, cada vez mais carente de compreensao e de paz.”

O artigo 60 do ECA, por sua vez, traz expressa vedacao de qualquer
trabalho a menores de quatorze anos de idade, salvo na condicao de
aprendiz. Certamente, a pretensdo do legislador é inibir a pratica de
trabalho regular, situacao que possa configurar a existéncia de vinculo
empregaticio (ainda que informal), ou mesmo a hipotese de imposicao
abusiva de trabalho pelos pais. A vista disso, ndo nos parece, portanto,

gue a participagcao em Campanhas de Quilo, que geralmente tem
periodicidade semanal, fira o dispositivo legal.

Cabe reforcar que é direito fundamental de todas as criangas e
adolescentes contar com um responsavel por sua orientagdo,
estabelecendo regras e limites, corrigindo desvios, dando bons exemplos
e educando (em consonancia com os artigos 53, do ECA e 205, da
CFB). Tal obrigagao incumbe primeiramente a familia, que conta, para
exercé-la de forma adequada, com o apoio e a orientacao de 6rgaos
e programas especificos de atendimento (ECA, artigos 101, inciso IV
e 129, inciso IV). Dessa forma, a realizacdao da atividade espirita nao
prescinde da presenca de adulto(s) responsavel(is) pela execucdo do
trabalho, com particular atencao ao acompanhamento dos menores.




E 1 Jdade Minima foara Ingressar na Tarefa?

Fixemo-nos, entretanto, no cerne da questao que motivou a presente
analise: a faixa etaria minima para participar da atividade de Campanha
do Quilo. Considerando que o arcabouco legal ndao contempla o assunto
com tal especificidade, servimo-nos também, sem perder de vista
os aspectos legais da matéria, da analise teleoldgica, ou seja, da
interpretacao e aplicacao da norma tendo em vista a sua finalidade

(mens legis), ou o seu espirito. Nesse sentido, entendemos que, o bom
senso recomenda que, tratando-se de crianca (até doze anos de idade
incompletos), a atividade seja desenvolvida juntamente com os pais,
parentes proximos (irmaos adultos, avds, tios, etc.) ou o responsavel
legal, o que, em acréscimo, reforcaria a forca do exemplo como ponto
crucial na educacao das criangas.

Compete-nos, agora, tratar dos formalismos legais necessarios a
execucao da tarefa. Nesse sentido, servimo-nos do material da FEB
ja citado no corpo desta: “a participacdo regular de criancas e jovens
até os 17 anos nas atividades da Casa Espirita deve ocorrer somente
com a autorizagcdo escrita dos pais ou responsaveis, recomendando-
se, ainda, que a assinatura desta permissdo seja realizada na propria
instituicdo, com a identificacao pessoal do adulto e a apresentacao
dos documentos da crianca e do adolescente para certificacdo das
informacbes prestadas. Tal alerta objetiva prevenir duas situagoes
relatadas por alguns companheiros de Centros Espiritas:

"(a) evitar que as autorizacbes sejam entregues diretamente as
proprias criangas ou jovens e depois devolvidas para as instituicoes sem
qgualquer conferéncia que possa atribuir validade a suposta assinatura
dos pais ou responsaveis;

"(b) propiciar aos pais ou responsaveis pela crianca ou jovem
o conhecimento prévio e detalhado das atividades de que estes

participarao na instituicdo espirita.”




Para tal, a entidade pode valer-se do termo de voluntariado disponivel
no site da Unido Espirita Mineira (disponivel em https://www.uemmg.
org.br/download/termos-de-voluntariado), deixando evidenciado o
trabalho, suas caracteristicas (inclusive o fato de tratar-se de atividade
exercida em domicilios e vias publicas), duracao e periodicidade.

Finalmente, ndo custa lembrar que os postulados espiritas, nessa seara,
estdao em perfeita consonancia com os propodsitos do ordenamento
juridico. Na questdo 385 (parte 2, cap. VII, “A Infancia”) de O Livro
dos Espiritos, que trata da mudanca de carater do individuo em certa
idade, os espiritos afirmam que a “delicadeza da idade infantil os torna

brandos, acessiveis aos conselhos da experiéncia e dos que devam
fazé-los progredir. Nessa fase é que se lhes pode reformar os caracteres
e reprimir os maus pendores. Tal o dever que Deus impds aos pais,
missado sagrada de que terdo de dar contas. Assim, portanto, a infancia
é ndo so util, necessaria, indispensavel, mas também consequéncia
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natural das leis que Deus estabeleceu e que regem o Universo.

Na mesma linha de pensamento, o Espirito Emmanuel, através da
lavra de Chico Xavier, em Dicionario da Alma, esclarece que o “trabalho
redentor da nova era ha de comecar n‘alma da inféncia, se ndo quiserdes
divagar nos castelos tedricos da imaginacdo superexcitada.”

Encerrando, salientamos que se trata de matéria importante e que o
aprimoramento da discussao se faz com as criticas construtivas, de
sugestoes e da indicacao das falhas, sempre alicercadas no Evangelho
do Cristo, que serao sempre bem-vindas.

Unido Espirita Mineira

Consultoria Juridica
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